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SUGGERIMENTI PER IL PERCORSO DELLE FAMIGLIE
NEL QUARTO ANNO

Nel terzo anno di percorso i genitori hanno vissuto con i bambini il
momento importante della prima confessione. Il quarto anno non
prevede celebrazioni particolari ma due momenti forti, uno familiare (un
pellegrinaggio mariano) e uno dedicato ai bambini (il campo estivo).

Per il quarto anno si propongono ai genitori alcuni incontri, due dei quali
legati al pellegrinaggio mariano:

Incontro di accoglienza (settembre/ottobre)

Incontri sulla genitorialita (gennaio/febbraio)

Incontro sul pellegrinaggio mariano

Pellegrinaggio mariano

In Avvento e Quaresima si propone nuovamente di vivere un momento di
preghiera in famiglia (p.e. il “momento della luce”).

Anche nel quarto anno, essendo ormai il legame con le famiglie
instaurato, € importante invitare i genitori a tutte quelle iniziative
parrocchiali che riguardano gli adulti e le famiglie. E anche il momento di
chiedere ai genitori la disponibilita ad aiutare la parrocchia come
catechisti o in altro modo.

Primo incontro (settembre/ottobre)

Il quarto anno di percorso comincia con un incontro con i genitori e i
bambini per presentare I'anno, l'impegno dei servizi nella messa
domenicale, e annunciare il pellegrinaggio mariano. Vedi il percorso dei
bambini “Incontro di accoglienza”.




Incontri sulla genitorialita

Come gia nel terzo anno, puo essere interessante proporre ai genitori
incontri sui temi legati alla genitorialita, secondo le modalita
sperimentate.

Incontro sul pellegrinaggio mariano

Sufficientemente prima della data prevista per il pellegrinaggio mariano,
si tiene un incontro con i genitori in cui si spiega I'importanza di questo
evento, conclusivo del percorso di iniziazione cristiana dei bambini. Il
brano di riferimento puo essere Lc 1,26-38: I’'annunciazione.
Nell’incontro si spiega che i bambini indosseranno per I'ultima volta la
veste bianca e che alla fine della messa la “deporranno”, cioé la
toglieranno, come segno della conclusione del percorso di iniziazione.

Pellegrinaggio mariano

Il pellegrinaggio &€ un momento familiare e parrocchiale di conclusione
del percorso di iniziazione cristiana dei bambini. Durante |l
pellegrinaggio le famiglie saranno invitate a vivere una consacrazione a
Maria e si celebrera una messa a cui i bambini parteciperanno
indossando la veste bianca.




SUGGERIMENTI PER IL PERCORSO DEI BAMBINI
NEL QUARTO ANNO

Linee generali

1.Gli incontri del quarto anno consistono in un
percorso di scoperta della storia della salvezza (AT
e NT), della preghiera e della Madre di Dio come
icona della fede.

2.1 bambini sono introdotti al servizio liturgico nella
messa domenicale.

3.Si continua a proporre ai bambini il sacramento
della confessione, sia individualmente che in
celebrazioni penitenziali comunitarie.

4.Si seguira I'anno liturgico presentando i grandi temi
cristiani in parallelo o subito dopo averli celebrati
con tutta la comunita (si celebra e poi si interiorizza
cio che si & celebrato).

5.1 bambini sono introdotti alla preghiera cristiana.




Scansione del percorso per i bambini
(Come gia sappiamo, non esiste un programma dell'anno che fa

corrispondere ad ogni incontro un argomento, ma solo una indicazione
sulla tematica di ogni periodo, perché il tempo da dedicare a un certo
vangelo oppure a un simbolo liturgico dipende dai bambini stessi e dal
discernimento del catechista).

Gli incontri cominciano nel mese di ottobre.

Incontro di accoglienza

L’incontro si svolge preferibilmente in chiesa con tutti i gruppi dello
stesso anno (in base al numero dei bambini).

Si accolgono i bambini con le famiglie e, dopo i saluti, si ripercorre
velocemente il cammino fatto I’'anno precedente, in particolare la prima
confessione. Si ricorda cosa si & vissuto insieme e si annuncia cosa si
fara durante il quarto anno: si scopriranno insieme la storia della
salvezza, la preghiera cristiana e la figura di Maria; si cominceranno a
vivere i servizi liturgici nella messa domenicale; si vivra un
pellegrinaggio mariano e, alla fine dell’anno, il campo estivo.

Servizio liturgico

I bambini sono introdotti al servizio liturgico nella messa domenicale. A
turno i gruppi possono preparare la liturgia della domenica nell’incontro
settimanale, per poi fare i ministranti, accogliere le persone, formulare
una preghiera dei fedeli, leggere le preghiere dei fedeli, passare i cestini
delle offerte, aiutare il coro, ecc.

L’anno liturgico
Nel quarto anno si torna a presentare I'anno liturgico nella sua globalita.



Confessione
In alcuni momenti durante I'anno i catechisti tornano a parlare del
sacramento della riconciliazione e a proporne la celebrazione, sia
individualmente che comunitariamente (per esempio in quaresima).

Tempo Ordinario (ottobre/novembre)

Si presenta ai bambini la storia della salvezza, dalla creazione alla
parusia, attraverso le sue principali tappe e alleanze: Gen 1-11, i
patriarchi, I’esodo, il regno e il re Davide, il Tempio, I'esilio e il ritorno, i
profeti, Gesu, la Chiesa dall’antichita a oggi, la parusia. La storia della
salvezza viene letta avendo sempre presente il compimento delle figure
veterotestamentarie in Gesu.

Nel vangelo particolare attenzione si dedica alla parabola dei lavoratori
nella vigna (Mt 20,1-16) e alle tre parabole di Mt 25: le dieci vergini, i
talenti, il giudizio.

Anche nel quarto anno si parla con i bambini della festa di Ognissanti: i
santi sono i cristiani che hanno vissuto pienamente la vita in Gesu,
guardando loro possiamo vedere come, in ogni epoca della storia, il
regno continui a farsi presente.

Testimonianza

Nel quarto anno prosegue (o inizia, nel caso in cui non lo si sia fatto
I’anno prima) il legame testimoniale tra i bambini piu grandi e quelli piu
piccoli (vedi scheda sul terzo anno).

Icona

Alla fine dell’anno liturgico, avendo completato il terzo anno di
catechesi, i bambini ricevono in dono dai catechisti la terza e
ultima parte dell’icona dell’Ascensione: la sezione di sinistra con
I'immagine della Madre di Dio.



Avvento e Natale (3 0 4 incontri)

Si riprendono i temi dell’Avvento, tempo dell’attesa. Avendo introdotto
la storia della salvezza, si cominciano a collocare cronologicamente le
figure dei profeti.

Negli incontri dopo Natale si torna sulla nascita di Gesu e sulla
manifestazione nell’Epifania e nel Battesimo: Gesu ¢ il Figlio di Dio fatto
uomo, sul quale e disceso lo Spirito Santo destinato a tutti gli uomini.

Tempo ordinario

Ripresi, come ogni anno, i temi del Natale e dell’Epifania, fino al
Battesimo di Gesu, durante il tempo ordinario si prosegue nella
presentazione della storia della salvezza.

Quaresima

Nel tempo di Quaresima si presentano ai bambini gli insegnamenti di
Gesu sulla preghiera: Mt 6,5-15; Lc 11,1-13; Lc 18,1-14; infine, si
presenta frase per frase il Padre Nostro. In preparazione al
pellegrinaggio mariano si presenta ai bambini I’Ave Maria.

Tempo pasquale

Nel tempo pasquale si vive il pellegrinaggio mariano, presentato ai
bambini come la conclusione del percorso di iniziazione cristiana.
Durante il pellegrinaggio, a cui partecipano le famiglie, i bambini e i
genitori saranno invitati a consacrarsi a Maria. La messa sara l'ultima
occasione in cui i bambini indossano la veste bianca. Al termine della
celebrazione la deporranno, cioé la toglieranno, chiedendo a Dio di
continuare a far splendere in loro quella luce che la veste bianca
significa.
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